
Rando
ET HERBES MÉDICINALES 

Accueil avec tisane
maison

Rando botanique en forêt

Découverte de
l’herboristerie

Soupe de saison

Création d’un remède
naturel 

Dossier numérique 
de recettes



Forêt de
Soignes

En compagnie :

      d’une herboriste phytothérapeute 

      d’un spécialiste en champignons 

Samedi 12 octobre



75 EUROS
COMPRENANT: 

LA TISANE
D’ACCUEIL

LA CONFECTION D’UN
REMÈDE

UN LIVRET NUMÉRIQUE DE
RECETTES ET UN DOSSIER
PHYTOTHÉRAPIE SPÉCIAL
IMMUNITÉ. 

LA RANDONNÉE
BOTANIQUE AVEC

 DEUX HERBORISTES 

LES
COLLATIONS

LE LUNCH
SAIN ET

DE
SAISON



Viens renouer  
avec le pouvoirs
des fleurs

 
D é c o u v r i r  e t  c r é e r  d e s  r e m è d e s

n a t u r e l s  



N o u s  s o m m e s  l e s  p e t i t e s - f i l l e s  d e s
s o r c i è r e s  q u ’ i l s  n ’ o n t  p a s  p u  b r û l e r  !

E t  n ’ o u b l i e  j a m a i s  . . .


